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Hvem kan sogke?

FSK/HJK gir alle mulighet til a sgke opptak
som spesialjeger. Det eneste kravet er at du
har gjennomfgrt 12 maneders
forstegangstjeneste eller 6 maneder
tjeneste i Heimevernet. Er det mer enn 3 ar
siden din forstegangstjeneste kontakt
Rekrutteringsoffiser for 8 hgre om dine
muligheter. TIf 488 3363/64.

Sokerens egenskaper

Opptak, grunnutdanning og operativ
tjeneste vedFSK/HJK er krevende og stiller
store krav til sgkere. For a veere sikker pa
at sokerene tilfredsstiller disse kravene
gjennomgar hver kandidat en omfattende
seleksjonsprosess.

Formelle krav

- Fullfort ferstegangstjenesten eller vaere befal/yrkesoffiser

- Tilfredsstille FSK/HJK sine medisinske minstekrav (se fallskjermjeger.no)

+ Gjennomfgre og besta FSK/HJK sitt opptak og utdanningsar

« Ha plettfri vandel for & kunne sikkerhetsklareres for HEMMELIG.

- Veere villig til & innga kontrakt om tjenestegjgre i internasjonale operasjoner.




Forberedelser

Spesialjegeropptaket er fysisk og
psykisk krevende.

Det er derfor viktig at sokerene

forbereder seg grundig til opptaket slik at de
vet at de kan bestd de fysiske minste-
kravene og er vant til & ga lange marsjer med
sekk. For a hjelpe sgkerene med de fysiske
forberedelsene har vi lagt ut et forslag til
treningsprogram pa hjemmesiden var
www.fallskjermjeger.no

Pa vare nettsider finner du ogsa en oversikt
over de fysiske minstekravene som sgkeren
ma besta under spesialjegeropptaket.

Opptaket
Malet med spesialjegeropptaket er a teste
sokerene gjennom ulike gvelser.

Disse vil prave kandidatenes motivasjon,
samarbeidsevner, holdninger, fysisk og
psykisk skikkethet for & starte grunn-
utdanningen til spesialjegertjeneste.

Opptaket gar over 3 uker og er delt i 3 faser.
Fase 1: Fysiske minstekrav og leksjoner.
Fase 2: Orienteringsmarsjer i gruppe og
individuelt med pakning (10-50 km)

Fase 3: Individuelle og gruppe-

relaterte gvelser.

Det vil veere helt avgjgrende at kandidaten
har gjennomfart relevant trening i forkant
av opptaket.
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Grunnutdanning

Grunnutdanningen er delt i ulike kurs som varer fra august til juni.
Disse dekker fagfeltene Special Reconnaissance og Direct Action, og
kvalifiserer etter endt utdanning for operativ tjeneste ved FSK/HJK.
Yrkesbefal vil fa en midlertidig beordring til avdelingen for
grunnutdanningsaret. Ved endt grunnutdanning leveres en villighets-
erkleering for a fa en fast beordring til FSK/HJK.



Lann og kontrakt

For de som ikke er yrkesbefal kan FSK/HJK

tilby folgende:

« Under grunnutdanning gis alle en 12
maneders engasjementskontrakt.

- Etter gjennomfert og godkjent
grunnutdanning kan FSK/HJK tilby fast
tilsetting som avdelingsbefal frem til du
fyller 35 ar, eller 38 ar for personell som er
gitt forlenget tilsetting. Etter 7 drs tjeneste
utbetales en bonus tilsvarende 3,5 maneds-
Iann for hvert ar med fullfert tjeneste.

Deretter utbetales 3,5 manedslgnn for
hvert nye ar med fullfgrt tjeneste.

- Den enkelte vil i Igpet av sitt forste ar ved
FSK/HJK fa befalsutdanning for deretter
a kunne sgke Krigsskole dersom man
gnsker dette.

Under utdanning mottar befal lgnn etter
grad og ansiennitet. Fgrste halvar far alle
spesialjegerkandidatene grunnlgnn.

| andre halvar far spesialjegerkandidatene

tillegg for arbeid utover normal arbeidstid.

Som spesialjeger i operativ tjeneste ved
FSK/HJK far personellet beredskapstillegg og
tillegg for tjeneste ut over normal arbeidstid.
Tjenesten ved FSK/HJK vil kreve mye reising
og arbeid ut over normal arbeidstid.

Du ma ogsa veere forberedt pa a delta i flere
internasjonale operasjoner.
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